
Ingrédients et allergènes

Liste d'ingrédients

Eau, fèves de soja* 32%, gélifiants: chlorure de magnésium (nigari), sulfate de calcium.

*Ingrédient biologique. 

Valeur
% fruit & vegetable & nuts 32

Allergènes

Allergènes et ingrédients à base d'allergènes Présent dans la 
recette

Contamination croisée Not Present Commentaires

Céleri
Céréales contenant du gluten > 20 mg /kg
Crustacés
Œufs
Poisson
Lupin
Lait
Mollusques
Moutarde
Fruits à coques
Amandes
Noix du Brésil
Noix de cajou
Noisettes
Noix de macadamia
Noix de pécan
Pistaches
Noix
Arachides
Graines de sésame
Soja ☑
Anhydride sulfureux et sulfites > 10 mg/kg or 
mg/l

Informations nutritionnelles

Mesures

Valeur Unité de 
mesure

Commentaires

Valeur nutritionnelle pour 100 g

Etat de préparation pour une portion

Type Commentaires
Valeurs nutritionnelles calculées pour unprepared

Données nutritionnelles

Propriété dont Valeur Unité de 
mesure

% AR Valeur / portion % AR/portion Commentaire

Energie kJ 705 kJ
Energie kcal 169 kcal
Matières grasses totales 9,8 g
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Propriété dont Valeur Unité de 
mesure

% AR Valeur / portion % AR/portion Commentaire

Matières grasses Saturées 1,7 g
Glucides totaux 0,7 g
Glucides Sucres totaux 0,5 g
Fibres totales 3,1 g
Protéines totales 18 g
Sel 0,03 g
Magnesium 191 mg 50

Nutri-score A

Données nutritionnelles complémentaires

Propriété dont Valeur Unité de 
mesure

Valeur / portion Commentaire

Matières grasses Acide alpha linolénique (oméga 3) 0,9 g

Valeurs nutritionnelles de référence

VNR = Valeurs Nutritionnelles de Référence

Allégations et autres mentions

UE / Non UE
Origine des ingrédients bio UE / non UE

Valeur
Code de l’organisme certificateur bio DE-ÖKO-001

Allégations liées au produit

Allégation Utilisé sur 
l'étiquetage

Logo Commentaires

Convient aux végétariens ☑ Veggie** ( **végétarien)
Nutriscore ☑ ☑ A

Allégations nutritionnelles

Allégation Utilisé sur 
l'étiquetage

Commentaires

RICHE EN [NOM DES VITAMINES] ET/OU EN [NOM DES MINÉRAUX
]

☑ magnésium

SOURCE D’ACIDE GRAS OMÉGA-3 ☑
RICHE EN PROTÉINES ☑

Informations d'étiquetage

Dénomination légale de vente

Nom
Français Tofu nature, stérilisé

Pays de fabrication Germany(DE)

Conditions de conservation avant ouverture
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A conserver dans un endroit frais et sec, à l'abri de la lumière.

Conditions de conservation après ouverture

Après ouverture, à conserver au réfrigerateur et à consommer sous 48 heures.

Type de durée de vie

☑ DLUO
Best before end
DLC

Contenu de l'unité de consommation

Spécification 
emballage

Poids net Poids brut Poids égoutté Unité de 
mesure

E métrologique Nombre de portions 
par unité de 

consommation

Unité de mesure des
 portions

PCK368 400 g ☑ 2 Pièce(s)

Mentions et logos prédéfinis liés au packaging

Mention Utilisé sur 
l'étiquetage

Commentaire (url possible)

Consignes de tri ☑

Mentions et logos liés au packaging

Mention Utilisé sur 
l'étiquetage

Commentaire (url possible)

Triman + nouvelles consignes de tri ☑

Other Packaging Information

Entreprise B certifiée - Cette entreprise respecte des normes sociales et environnementales élevées et s'inscrit dans une démarche de progrès. 

Informations commerciales

Nom commercial du produit

Nom
Français Tofu tendre

☑ Suggestion de présentation

Alimentation plus végétale

Une alimentation + végétale et variée contribue à votre équilibre nutritionnel et à réduire votre empreinte carbone.
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